BARRACUDA

swimming & adventure

PLAN RAMOWY

BARRACUDA SUMMER CAMP 2025

TURNUS 1111.08-20.08.2026

I DZIEN - 11.08.2026 (WTOREK)

Zbidrka: dworzec gtéwny PKP, zbidorka pod zegarem o godz. 9:15,
odjazd pociggu o godz. 10:00,
Przyjazd do Kotobrzegu o godz. 15:00, Kotobrzeg->Rogowo 15:30

godz.15:45 zakwaterowanie
17:00-18:00 omdwienie regulaminu, zasad BHP, podziat na grupy obozowe-
przydzielenie opiekundw,

godz.
godz.

18:30 obiadokolacja,
19:00 pierwsze wyjscie na przywitanie sie z morzem przy zachodzie

stonica-pierwsza krotka kapiel:)

godz.
godz.

20:30 krotkie spotkanie informacyjne i oméwienie nadchodzgcego dnia
21:45 wieczorna toaleta, cisza nocna

II DZIEN - 12.08.2026 (SRQDA)

godz.
godz.
godz.

8:30 sniadanie, jakosé, smacznie i zdrowo
9:00 odpoczynek po sniadaniu
9:30 wyjscie na plaze, chillout, gry i zabawy -plazing, kapiel pod okiem

treneréw i ratownikow.

godz.
godz.
godz.
godz.
godz.
godz.
godz.
godz.
godz.

13:00 powrdt do osrodka

13:30 obiad

14:00-15:00 cisza poobiednia, sprawdzanie czystosci w pokoju
15:15-15:30 zbiérka/wyjscia

16:30-18:00 Zajecia z Windsurfingu nad jeziorem Resko :)
19:00 kolacja

20:00 wyjscie do sklepu-zakupy pod okiem opiekunéw :-)
20:30-21:30 kino obozowe

21:45 wieczorna toaleta, cisza nocna
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III DZIEN - 13.08.2026 (CZWARTEK)

godz. 7:30 poranny rozruch nad morzem :)

godz. 8:30 sniadanie, jakosé¢, smacznie i zdrowo

godz. 9:00 plazing, gry, konkursy, zawody i dobra zabawa na plazy, kgpiel w
morzu pod okiem trenerdow i ratownikow,

godz. 13:00 obiad

godz. 13:45 -15:00 cisza poobiednia, sprawdzanie czystosci w pokoju

godz. 15:15 zbidrka, wycieczka autokarowa - spltyw kajakowy piekng rzeka
Rega ( trzecia rzeka co do dtugosci w Polsce )

godz. 19:00 kolacja

godz. 19:30-20:30 wyjscie na spacer do sklepu

godz. 20:45- 21:30 pogaduchy do poduchy

godz. 21:45 wieczorna toaleta, cisza nocna

IV DZIEN - 14.08.2026 (PIATEK)

godz. 8:30 sniadanie, jakos¢, smacznie i zdrowo

godz. 9:00 odpoczynek posniadaniu

godz. 9:30 wyjscie na plaze, kgpiel, chillout, gry i zabawy -plazing
godz. 13:00 powrdt do osrodka

godz. 13:30 obiad

godz. 14:00-15:00 cisza poobiednia, sprawdzanie czystosci w pokoju
godz. 15:15-15:30 zbiérka/wyjscia

godz. 16:30-18:00 Zajecia na SUP-ach nad jeziorem Resko :)

godz. 19:00 kolacja - Wieczorny Gril w sytlu Pirackim! © Wspdlne
Biesiadowanie i zabawy tematyczne.

godz. 20:00 wyjscie do sklepu-zakupy pod okiem opiekunéw :-)
godz. 20:30-21:30 pogaduchy do poduchy:)

godz. 21:45 wieczorna toaleta, cisza nocna
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V DZIEN - 15.08.2026 (SOBOTA)

godz.
godz.
godz.
Regi:)
godz.
godz.
godz.
godz.
godz.
godz.
godz.

7:30 poranny rozruch
8:30 sniadanie, jakos¢, smacznie i zdrowo
9:30 wycieczka na sptyw kajakowy przepiekna i czysta rzekg Rega-Wikingowie

13:30 obiad

14:00-15:30 cisza poobiednia, sprawdzanie czystosci w pokojach

15:45 chillout nad morzem, plazing i gry zespotowe, kapiel w morzu.
19:00 kolacja,

19:45 wyjscie do sklepu do Mrzezyna-zakupy pod okiem opiekunéw :-)
21:45 wieczorna toaleta, pogaduchy do poduchy:)

22:00 cisza nocna

VI DZIEN - 16.08.2026 (NIEDZIELA)

godz. 7:30 poranny rozruch

godz. 8:30 sniadanie, jakosé¢, smacznie i zdrowo

godz. 9:30 wyjscie na plaze, chillout, gry i zabawy, kapiel w morzu pod okiem
terberéw-ratownikéw.

godz. 13:00 zbiérka i powrét do Pensjonatu

godz. 13:30 obiad

godz. 14:00-15:00 cisza poobiednia, sprawdzanie czystosci w pokoju

godz. 15:30- 18:00 grupa I wycieczka rowerowa, grupa II- wyjscie na plaze
godz. 19:00 kolacja

godz. 19:45 wyjscie do sklepu-zakupy pod okiem opiekunéw

godz. 20:30-21:30 Dyskoteka obozowa :-)

godz. 21:45 wieczorna toaleta, cisza nocna
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IX DZIEN - 19.08.2026 (SRODA)

e godz. 7:30 poranna toaleta

e godz. 8:30 sniadanie, jakos¢, smacznie i zdrowo,

e godz. 11:00- 17:00 Wycieczka autokarowa NIESPODZIANKA :)

e godz. 19:00 kolacja

e godz. 20:00- 21:30 Uroczyste zakonczenie obozu, wreczenie nagrod,
certyfikatow, medali oraz obejrzenie filmu podsumowujgcego wspdlne
przygody z catego pobytu:)

X DZIEN - 20 26 (CZWARTEK)

e godz. 7:30 poranna toaleta,

e godz. 8:30 sniadanie, jakosé¢, smacznie i zdrowo,
e godz. 9:00-10:00 pakowanie rzeczy do wyjazdu,
e godz. 9:30- 11:00

e godz. 11:30 wyjazd Rogowo- Kotobrzeg,

e godz. 13:00 odjazd do Wroctawia,

e godz. 18:09 powrdét Wroctaw Gtowny

PLAN RAMOWY MOZE ULEC ZMIANIE W ZALEZNOSCI OD
WARUNKOW ATMOSFERYCZNYCH

i ADRES OSRODKA:
OSRODEK WYPOCZYNKOWY ” WIKTORIA”
ROGOWO 90, 72-330 ROGOWO
TEL. 728 144 555,

KIEROWNIK OBOZU PAWEL KEOSINSKI 517-525-153


https://www.google.com/search?q=ow+wiktoria+rogowo&oq=ow+wiktoria+rogo&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyEAgBEC4YrwEYxwEYgAQYmAUyBggCEEUYOTIICAMQABgWGB4yCggEEAAYgAQYogQyCggFEAAYgAQYogQyCggGEAAYgAQYogTSAQg0Nzk2ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
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